SOPA DE LETRAS CON

Las sopas de letras con frases son como las sopas
normales, pero en vez de darte una lista de palabras
sueltas, te dan una frase completa que debes buscar.
Tienes que encontrar cada palabra de la frase, una por
una, hasta que completes todo el mensaje. Por ejemplo,
si la frase es “HAZ CADA DIA ESPECIAL,” buscas primero
“HAZ,” luego “CADA,”’ y asi sucesivamente. Es divertido
porque vas descubriendo la frase paso a paso, y da
mucha satisfacciéon cuando encuentras todas las
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Cada Dia Tienes La Oportunidad De Empezar De
Nuevo Con Alegria.

Siempre Recuerda Que La vida Es Un Regalo Y
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te apoyen y que compartan tu felicidad sin
condiciones.

Rodéate de personas que te hagan reir, que
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volver a brillar con mas fuerza.

Cuando te sientas cansado, recuerda que
incluso el sol se oculta un momento para
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puedes cada dia.
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Llena tu vida de momentos sencillos que te
hagan sentir agradecido y en paz contigo
mismo.
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cada instante y agradecer cada pequeno
detalle de la vida.
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sin reservas.

FROETFRS GEEDWSB

R A UK

l

N

EEAEORNWUXYY

FJKDMXAERDFUSVYCGRNBL

CACHNAF

Z DO > W
- N X Z
<t < +
L = M <
X A >0
mnm ox a-o
w — = =M
> w >
= O m
mx » Z
<< O W=
- X A Z
N X X QO
X r NN X
w O L o
Vo e B« B2 «
<X = O
=1 Z Z W
o= 4
O Z x N

APJSOJHOCQNOSSA

N
A ELLATCE

RUQT

| WA C

EDRC Z

i

JURZVTVTNXMHOME

U E

< N ‘W
— T <

R
N
|
ZRBJ

JHLUAUXYUEFJKLDYXAESL
GRANDERCFVPCGRETZSEB

L Z Z

Q
E
| H
|

RUZZSBKE

N
YEQMHTFABPM

F
AETACROVYAUP

Q ARBE
FO
K N

Y
0

A
Y

L

BNOZAROCXFVVCABUNA

MEOJZDJGPAOQDTGN

i

O AKWHWUAY ZKAQR

i

N Y C

ERQSPT

Z LMAEK

i

FEHVBHYV

CHOBBNQQSLOC

NZYVOLLUYJ O/

11



levantarte con fe, respirar profundo y
empezar de nuevo con ilusion.

Cada manana es una nueva oportunidad para
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Nunca subestimes el poder de tu sonrisa;
puede cambiar tu dia y el de alguien mas.

S TAFSB

EEMTTSWUGULATFDA G

SVTPYGUANQONRBAZMWCOC

PUKEWTEBWM

o =
< 1z
‘w m
n X
o o
x W
> X
Mie!
= U
5 —
= 0O
N7
— m
‘wo>
> D
Dz
> 0
— O
> D
>< LU

E VM

4

DGEDAGTE

WV ZNSZOMLXTQQ@SMON

i

OMLCUE JWWTVESG

EVNZUTSKK

NKKJNBETB)J

| E E |

SOYAEJSOPCO

| UG L AG

N E

O OCCKEAEFAAQUCNUMETCTEFZ
ANJAXVOCPYOSEFHSAETDL

H

Z EQDKU

l

N

BAQMOGCNYS/Z

TBNUDUDZDO

MRNILPMP
|'

N

R

KUVNDO
ADWCEUBPOS

O X URDKB

N

| KS P E
YUSP

K

UY USEND

l

N

i

UUAEHRTEDOPSNTBE

UBROCNLT

S ZHRR

HAAJPZGVETFX

i

DDV JQAQVRAUDLTR R

G CQAI

R

13



interior.
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Tomate un momento para cerrar 1os 0jos,

agradecer todo 1o bueno y sentir la calma en
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No te preocupes por el futuro, mejor
disfruta 1o que tienes hoy con todo tu ser.
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